RADIJSJES ]

Tussen maart en sel:)tembcr lcunjc buiten zaaien.

ZAAIEN
o
o Maak een gcultjc metje hand, niet te dieP.
o Zaainiet te dicht op elkaar.
o

Geef de radijsjes extra water als het erg Clroog is.

Anders wordt de smaak te scher .

o) Radijsjes kunje makkclﬁk tussen de kroPPcn sla Planten omde gaten op te vullen.

OOGSTEN

o Je ‘(Uﬂt dC radﬂs’es al na ongevcerl maand oogstcn.

o} Trek ze met loo (blad) en al uit de grond‘

o Maak er een mooi bosje van.

GOEDE BUREN

Bonen .
Erwten .
Kool .
KroPsla .
Oost Indische Kers
SPinazie

Sr@bietcn .
Tomaten

Wortels

AANTEKENINGEN

WEETJES
Je kunt er veel van eten, er zitten bijna geen calorieén in.
Radijsjes makcnje bloed enje nieren schoon.
Je kunt zelfs het blad van de radgsjes eten.
Er bestaan rode, witte, roodwitte, ronde en lange
radijsjes.
Sommige zﬂn heel erg Pittig van smaak!
Alsje een rac{ijsjc ineen sterretje sngdt endaarna in

ﬁswater legtJ krij’gje een Prachtige decoratie voor een

-

sala c.
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